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Inleiding

‘Iedereen kan meedoen aan kunst & cultuur’, dat is de missie van VRIJDAG, huis 
voor de amateurkunst in Groningen. Via het programma VRIJDAG in de Buurt 
wakkeren we kunst en cultuur aan in de wijken en dorpen van de gemeente 
Groningen. Zodat Groningen nóg leuker wordt om in te wonen. 

We zorgen ervoor dat alle bewoners van Groningen mee kunnen doen aan kunst 
en cultuur. Dus ook mensen die het misschien niet kunnen betalen, mensen die 
denken dat cultuur niet voor hen is en mensen die de stap niet durven te zetten 
of nooit geprikkeld zijn om iets te doen met cultuur. Kunst en cultuur ervaren en 
maken heeft namelijk tal van positieve eff ecten op mensen en op de 
samenleving.  

Het programma VRIJDAG in de Buurt is in 2019 opgestart op verzoek van de 
gemeente Groningen. De gemeente sprak destijds in haar cultuurbeleidsplan de 
ambitie uit om kunst en cultuur in de wijken van Groningen te ontsluiten voor 
iedereen ongeacht leeftijd, inkomen, achtergrond, gender of fysieke 
mogelijkheden. Vanuit het leggen van nieuwe verbindingen en de focus op een 
leven lang cultuur.

In 2022 zijn zes cultuurcoaches actief geweest in negen wijken van Groningen: 
Selwerd, Paddepoel, Vinkhuizen, De Wijert, Ten Boer, Beijum, Lewenborg, 
Oosterparkwijk en Korrewegwijk/De Hoogte. Daarnaast was een cultuurcoach 
beschikbaar voor de asielzoekerscentra in Groningen. 

De cultuurcoaches zijn culturele duizendpoten: ze verbinden, ontwikkelen, 
adviseren en organiseren. Ze adviseren personen en organisaties op het gebied 
van cultuur, betrekken nieuwe deelnemers bij culturele initiatieven en 
onderhouden een netwerk rondom kunst en cultuur in de wijk. Ook jagen ze 
culturele initiatieven aan, afgestemd op de behoefte van wijkbewoners en 
-organisaties en prikkelen ze in samenwerking met lokale partijen de vraag naar 
kunst- en cultuuraanbod. 

De cultuurcoaches zien dagelijks de positieve eff ecten van het maken en ervaren 
van kunst en cultuur op mensen en op de samenleving. Dit jaarverslag bevat een 
toelichting op de activiteiten waarbij de coaches met veel passie betrokken zijn 
geweest. 



OOSTERPARKWIJK
Cultuurcafés
In de Oosterparkwijk heeft cultuurcoach Rozan Vergeer in 2022 drie keer een 
Cultuurcafé georganiseerd. Doel van deze avonden was om de wensen uit de wijk te 
inventariseren op het gebied van kunst en cultuur en om met wijkbewoners te 
brainstormen over initiatieven die de wijk kunnen verrijken. Daarnaast vormden de 
avonden voor wijkbewoners de gelegenheid om elkaar in een informele sfeer te 
ontmoeten, om samen te eten en te genieten van muziek.
 
Lentefestival
Voor het lentefestival regelde Rozan acht bandjes, technische ondersteuning en een 
workshop schilderen voor kinderen.
 
Muziek en dans voor jongeren
In samenwerking met WIJ Oosterparkwijk organiseerde Rozan een pilot met twee jonge 
Oosterparkse muzikanten. Zij gaven gedurende acht weken drum- en zangles aan 
kinderen tussen de 8 en 13 jaar. Ook bood VRIJDAG in de Buurt in samenwerking met 
WIJ op een laagdrempelige manier danslessen aan voor kinderen met een kwetsbare 
achtergrond.
 
Meezingcafés
In mei en november konden wijkbewoners deelnemen aan een Meezingcafé met 
muzikanten uit de wijk. 



Workshops door kunstenaars uit de wijk
In de Oosterparkwijk wonen diverse kunstenaars. Rozan benaderde hen voor het 
geven van workshops aan wijkbewoners. Zo konden Oosterparkers het afgelopen 
jaar portrettekenen, zeefdrukken, schrijven en collages maken met hun buren. Voor 
jongeren is er in samenwerking met Oosterlicht een workshop  
kerstkaarten zeefdrukken georganiseerd.

“Ik zit al zolang stil en vast. Wat heeft deze avond me veel 
vertrouwen gegeven. Ik kan meer dan ik zelf denk. Wat een fijne 
sfeer en mooi gemengd gezelschap.” 

- Workshopdeelnemer Oosterpark

Kunst en cultuur voor Oekraïners
Tussen september en december verzorgde kunstenares Hilda Top wekelijks 
teken- en schilderlessen op de boot voor Oekraïense vluchtelingen. Rozan 
organiseerde op deze locatie ook een concert met de internationale band van 
Karam Shebat. In samenwerking met Jonge Harten regelde Rozan daarnaast dat 45 
mensen mee konden naar de voorstelling BITBYBIT door Movedbymatter.
 
Koor-, toneel- en dansgroep
Na het culturele evenement De Wijk de Wereld bestond er bij een groep 
wijkbewoners veel animo om door te gaan met zang, dans en toneel. VRIJDAG in 
de Buurt wilde het aangewakkerde enthousiasme graag vasthouden en maakte in 
september een doorstart van het koor mogelijk. Met aanvullende financiering 
vanuit het gebiedsteam konden na de herfstvakantie ook de dans- en toneelgroep 
starten. De gezamenlijke groepen verzorgden in december een presentatie voor 
hun buurtgenoten, ter voorbereiding op een multidisciplinaire wijkproductie die in 
2023 zal plaatsvinden. Opnieuw een mooi participatieproject in de wijk!



LEWENBORG
Meezingcafé 
Tijdens de week van de eenzaamheid organiseerde VRIJDAG in de Buurt een  
Meezingcafé in Lewenborg. De groep Buurten met een bakkie verzorgde hierbij een 
maaltijd met soep en brood. De avond werd goed bezocht en er is belangstelling om het 
Meezingcafé in 2023 vaker te laten plaatsvinden in de wijk. 

Studioproject: STU33
Voor de jongeren die bijeenkwamen in muziekruimte van het DOK heeft cultuurcoach 
Lucas Winkel professionele begeleiding georganiseerd. Hij vond in producer Stijn Swarts 
en rapper Sakaria docenten die goed aansluiten bij de belevingswereld van jongeren. 
VRIJDAG in de Buurt organiseerde met hen workshops in de muziekstudio. De jongeren 
zijn enthousiast en werken nu naar een product toe. Het plan is om in 2023 een EP of 
album te maken met de jongeren in de studio.

Vakantieactiviteiten
Lucas heeft in de meivakantie en zomervakantie bijgedragen aan de organisatie van 
diverse activiteiten voor kinderen, waaronder workshops dans, muziek, beeldende 
kunst, street art en ‘bouw je eigen track’. 

Cultuur voor iedereen
Om de missie ‘iedereen kan meedoen aan kunst en cultuur’ waar te maken heeft Lucas in 
2022 in samenwerking met verschillende wijkinstanties onder andere bijgedragen aan: 
de organisatie van een talentenfestival voor talenten uit de wijk, de realisatie van een 
communicy art kunstwerk in de wijk met kunstenaar Maria Koijck, de organisatie van 
culturele activiteiten tijdens burendag met als doel om meer verbinding in de wijk te 
realiseren en eenzaamheid te bestrijden, de programmering van een dansworkshop 
tijdens Buitenspeeldag, de afsluiting van 50 jaar Lewenborg en de organisatie van een 
vrijwilligersdiner voor vrijwilliger uit Lewenborg en Beijum met een culturele 
programmering.



Goudmakers 
Samen met de makers van theatercollectief LUCY. zette VRIJDAG in de Buurt het 
project Goudmakers op. Goudmakers richt zicht op (de preventie van) 
eenzaamheid onder ouderen. Een initiatief om te onderzoeken hoe meedoen aan 
cultuur (toneel, muziek en dans) voor meer participatie en verbinding kan zorgen in 
de wijk.

“Ik vond het heel fi jn om te horen dat mensen trots op me zijn. Ik 
heb het gevoel dat ik weer meetel. Voor het eerst zie ik weer wat 
in de toekomst.”

“Ik vond het fi jn dat ik uit mijn dagelijkse routine ben gehaald. 
Dat ik weer onder de mensen was.”

“Het heeft mij veel vreugde en blijdschap opgeleverd. Ik ben 
ondernemender geworden.”

“Ik ben uit mijn comfortzone gehaald. Je wordt er wakker van en 
gelukkiger.”

- Deelnemers aan Goudmakers

Alle deelnemers willen verder met samen spelen en zingen. VRIJDAG, de makers 
van LUCY. en medewerkers van het gebiedsteam bekijken samen op welke manier 
dit mogelijk kan worden gemaakt. Inmiddels is Goudmakers ook van start gegaan 
in de wijk Paddepoel. 



DE WIJERT
Jongerenatelier met kunst en techniek
De cultuurcoach van de Wijert, Kitty Boon, heeft in samenwerking met WIJ een 
jongerenatelier ontwikkeld om jongeren vanaf 12 jaar te laten kennis maken met kunst 
en techniek. In het atelier leren jongeren bijvoorbeeld kunsttoepassingen van 
programmeren en 3D-printen. De uitvoering vindt in 2023 plaats.
 
Workshops voor vrouwen met multiculturele achtergrond
In samenwerking met vrouwencentrum Jasmijn heeft Kitty een serie workshops 
georganiseerd voor vrouwen met een multiculturele achtergrond om hen te laten 
kennismaken met kunst. Op het programma stonden workshops druktechnieken, 
tekenen en schilderen en muziek.

“Fijn dat we met hulp van de cultuurcoach kunnen zorgen voor 
verbinding en ontwikkeling van onze multiculturele vrouwengroep.”
 
- Wijkbewoner De Wijert

Ontwikkelen en coördineren workshop met wijkkunstenaar
Om de lokale kunstenaar Jasper Oostland meer bekendheid te geven, heeft de 
cultuurcoach met hem een workshop voor kinderen ontwikkeld, waaraan kinderen in 
de schoolvakanties kunnen deelnemen.

Kindervoorstelling Theater Pannekoek
In het voorjaar zijn de spelers van theater Pannenkoek naar de Wijert gehaald voor het 
spelen van de voorstelling Holle Bolle Kies. Een grappige, speelse en muzikale 
voorstelling voor ouders en kinderen over mondverzorging.



Workshop druktechnieken
Om de creativiteit van ouderen uit de wijk aan te wakkeren organiseerde Kitty voor 
deze doelgroep een workshop Druktechnieken.

Cultuurcafé
In 2022 vond in de Wijert twee keer een Cultuurcafé plaats. Het doel: aanjagen van 
kunst en cultuur in de wijk en wijkbewoners de mogelijkheid bieden om hun 
wensen te uiten.

Graffi  ty-project
In samenwerking met het Groninger museum en street art organisatie Writers 
Block heeft Kitty een graffi  ty-project geïnitieerd en gecoördineerd voor de Wijert. 
Het doel is de realisatie van een muurschildering in Groningen Zuid in 2023.

Dementievriendelijke wijk
Samen met samenwerkingorganisatie Zuid Vooruit heeft Kitty voorbereidingen 
getroff en voor een project om door middel van theater en fotografi e meer 
bekendheid te geven aan dementie.

Week van de eenzaamheid
Samen met medewerkers van WIJ leverde Kitty een bijdrage aan de week van de 
eenzaamheid waarin activiteiten werden georganiseerd voor kwetsbare 
wijkbewoners. 



Meezingcafé voor ouderen
De cultuurcoach van Vinkhuizen Theo de Groot, heeft drie keer een goed bezocht 
Meezingcafé georganiseerd voor bewoners van verzorgingstehuis de Veltspaat. In 
december vond er een speciale kersteditie plaats.
 
Cultuurcafé
In samenwerking met Link050 vond in april een interactief Cultuurcafé plaats in 
Vinkhuizen om wensen en ideeën van bewoners te inventariseren.
 
Culturele wijkbingo
In samenwerking met theatercollectief Het Team organiseerde VRIJDAG in de 
Buurt in de eerste helft van 2022 een culturele wijkbingo. Voor dit evenement werd 
een wijktheatergroep opgericht: theatergroep MUS. Op verschillende locaties in de 
wijk lieten diverse culturele organisaties zien wat ze in huis hebben: van theater tot 
dans, van muziek tot verhalen. Bezoekers kregen een bingo-kaart en konden een 
route langs de acts samenstellen. In iedere act zat een bingo-element verborgen. 
Aan het eind van de middag speelde theatergroep MUS haar eerste voorstelling 
‘Valse Bingo’. Al met al een mooi participatieproject waarbij verbinding en 
talentontwikkeling centraal stond.

Urban day
In samenwerking met Noordstaat, B-slim en WIJ organiseerde VRIJDAG in de 
Buurt in augustus een urban day voor jongeren van 8 t/m 14 jaar met workshops 
rap, graffity en breakdance.

VINKHUIZEN



Tafelvoorstelling in ’t Vinkhuys
In november faciliteerde Theo een zogeheten tafelvoorstelling van kunstenaar Elly 
van Eeghem over publieke ruimte en belevenissen van bewoners en hun 
veranderende omgeving.

Kinderkoor en zingen op de kerstmarkt
Theo heeft bijgedragen aan de initiatie van een kinderkoor in de wijk en een 
kerstoptreden gefaciliteerd in de Veldspaat. Daarnaast heeft een grote groep  
wijkbewoners meegedaan aan het zingen van kerstliederen tijdens de kerstmarkt 
onder leiding van Fennie Hoekstra.



SELWERD & PADDEPOEL
Paddepoel

Meezingcafé
In Paddepoel heeft cultuurcoach Lucas Winkel in samenwerking met het WIJ team 
een compleet programma opgezet voor de week tegen eenzaamheid. Vanuit het 
oogpunt ‘cultuur voor iedereen’ en als ontmoetingspunt organiseerde hij een  
Meezingcafé met name gericht op de oudere bewoner van Paddepoel.

Cultuurcafé Paddepoel
Het Cultuurcafé in Paddepoel werd georganiseerd om te ontdekken wat de bewoners 
van Paddepoel graag willen doen op gebied van cultuur in de wijk en om mogelijke 
verbindingen te leggen. Vanuit dit Cultuurcafé is het initiatief ontstaan om een 
maandelijkse jamsessie te houden in het wijkpaleis. 

Fotoshoot voor de wijk
Fotoclub Trefshot is een fotoclub van amateurfotografen die graag iets terug doen 
voor de wijk. Na overleg met de cultuurcoach besloten ze een fotoshoot voor de wijk 
te organiseren. De fotografen hebben via VRIJDAG een workshop portretfotografie 
gevolgd. Vervolgens hebben acht fotografen zo’n 40 wijkbewoners op de foto gezet 
in wijkcentrum Sonde2000. 

Cultuur voor iedereen
In het kader van ‘cultuur voor iedereen’  en ‘verbinden’ heeft Lucas samen met andere 
wijkorganisaties bijgedragen aan: de feestelijke opening en sluiting van het  
MaakLabGro timmerdorp, de opening van het infopunt wijkvernieuwing met  
muzikale invulling en speeddaten voor vriendschap.



Selwerd

Vakantieactiviteiten
In 2022 had cultuurcoach Lucas Winkel in Selwerd een actieve rol in de 
programmering van de vakantieactiviteiten voor kinderen in samenwerking met 
andere wijkinstanties zoals WIJ, de speeltuinvereniging, BSlim en het Forum. 

Hart voor Selwerd
Lucas kwam ook in actie voor Hart voor Selwerd, een initiatief van 
verschillende wijkwerkers met betrekking tot de sociale basis van Selwerd. Het 
team bestaat uit de buurtregisseur, opbouwwerker, wijkverpleegkundige, het 
wijkplatform, het wijkbedrijf en de cultuurcoach. De wensen en behoeften van 
wijkbewoners worden in kaart gebracht en er wordt samen gekeken hoe deze 
geraliseerd kunnen worden. Zo is Lucas betrokken geweest bij de 
organisatie van een muurschildering, een jongerenfestival en een wijkwandeling.

Fier Sunny in Selwerd
Fier Sunny in Selwerd is een viering van alle actieve wijkbewoners in Selwerd. Er is 
een wandeling georganiseerd langs allerlei initiatieven in de wijk. Aan het eind van 
de wandeling was er een viering met muziek. 

Muziek in de wijk
Alle wijkbewoners die van muziek houden en het leuk vinden om nieuwe mensen te 
ontmoeten konden in 2022 bijna wekelijks deelnemen aan de workshop ‘Muziek in 
de wijk’ onder leiding van muziekdocent Karam Shebat.

Sociaal plan Oerkraïnse vluchtelingen
In maart 2022 kwamen veel Oekraïnse vluchtelingen naar Nederland en ook naar 
Selwerd. Omdat de logistiek nog niet goed op orde was, hebben een aantal 
wijkprofessionals, waaronder de cultuurcoach, snel geschakeld en gewerkt aan een 
sociaal plan voor de vluchtelingen. 



Verbindende projecten in de wijk
Lucas is betrokken geweest als adviseur en mede-organisator bij 
verschillende projecten in de wijk, zoals: Leergemeenschap Bekenkampschool, 
opening infopunt wijkvernieuwing, week van de eenzaamheid, E-Labs en SWAS op 
het Kamerlingh Onnes (naschoolse projecten) en de verlengde schooldag.

StudioT
In Selwerd heeft Lucas samen met WIJ Groningen en Bslim een 
muziekstudio/chillout opgericht: StudioT. Studio T is een plek voor jongeren om 
elkaar te ontmoeten en hun talent te ontwikkelen. Het bevat een muziekstudio met 
professionele opnameapparatuur, een keuken waar gekookt kan worden en een 
grote ruimte met een lounge, waar bijvoorbeeld ook gedanst of gesport kan 
worden.  

“Ik ben heel blij dat we hier kunnen komen, dat ik en mijn  
vrienden deze kans krijgen.”
 
“Geweldig dat ik ondanks de tegenslagen die ik in mijn leven heb 
hiermee bezig kan zijn. Dankbaar hiervoor!”

“Dit is een plek waar er naar mij geluisterd wordt.”
 
- Deelnemers StudioT



KORREWEGWIJK 
& DE HOOGTE

Toneel, dans, poëzie en muziek
In de Korrewegwijk & de Hoogte zijn na de Wijk de Wereld een toneel-, dans- en 
dichtergroep ontstaan. Via VRIJDAG in de Buurt zijn deze groepen ook in 2022 
voorgezet. Ook de wijkband, die in 2021 is opgericht, heeft dit jaar weer wekelijks 
gerepeteerd. Via twee zogeheten VRIJDAG in de Buurt-sessies hebben de 
gezamenlijke groepen hun buurtgenoten uitgenodigd om op een laagdrempelige 
manier mee te doen met hun activiteiten. Daarnaast hebben de groepen twee 
gezamenlijke presentatiemiddagen in het Floreshuis georganiseerd: 
VRIJDAG on Stage. 

Wijktheatergroep Goed Begin heeft daarnaast in november drie keer de voorstelling 
Lang & Gelukkig gespeeld voor een uitverkocht Prinsentheater.

Raamexpositie
Cultuurcoach Magda Rozenveld heeft begin 2022 in de Korrewegwijk/De Hoogte 
bijgedragen aan de organisatie van een raamexpositie. 44 kunstenaars namen deel 
aan dit project. Grote groepen wijkbewoners hebben met behulp van een 
wandelkaart de route langs de verschillende kunstwerken afgelegd. Ook basisschool 
het Karrepad nam deel en exposeerde werk van de kinderen in de school.

“Ik vond het superleuk om mee te doen. Het was mijn eerste 
expositie. Lekker laagdrempelig. Ontzettend leuk om als 
wijkbewoner uitgedaagd te worden als maker en onderdeel te zijn 
van een groter geheel.”
 
- Deelnemer raamexpositie

Eindfeest zomerprgrammma
In augustus werd de samenwerking tussen verschillende wijkinstanties goed zichtbaar 
tijdens het eindfeest van het zomerprogramma voor kinderen. Kinderen traden op 
met dans en muziek en showden kleding die ze zelf gepimpt hadden. Er waren 
workshops van Circus Santelli en Studio Draadkracht maakten dromenvangers met 
kinderen.



Wijkexpositie
Magda werkte ook mee aan de wijkexpositie die in het najaar was te zien in het 
Floreshuis. Kunstenaar Karel Buskes versterkte deze expogroep van wijkbewoners 
en maakte een constructie voor de ramen van het Floreshuis zodat voorbijgangers 
de kunstwerken ook konden zien. In het Floreshuis maakte een groep creatieve 
wijkbewoners een community kunstwerk. De tentoonstelling werd in september 
geopend door wijkdichter Willemijn van der Walle met muzikale omlijsting van de 
wijkband. 

Anno Smith-jaar
2023 is uitgeroepen tot het Anno Smith-jaar. De keramisch kunstenaar (1915 – 1990) 
versierde gevels op gebouwen en maakte markante beelden en tableaus. Zijn werk 
is in heel Noord-Nederland te zien. Veel flats, scholen, winkels en andere 
gebouwen in verschillende woonwijken van Groningen werden door Smith van een 
tegeltableau of gevelversiering voorzien. In de Korreweg en de Hoogte is een 
werkgroep met enthousiaste bewoners en professionals opgericht. Gedurende het 
jaar organiseren ze allerlei activiteiten voor en door bewoners. Zij zullen de kunst in 
de buurt onder de aandacht brengen en hopen hiermee dat bewoners zich 
daardoor nog meer verbonden voelen met de buurt. Als cultuurcoach vervude 
Magda een adviserende en verbindende rol in deze werkgroep.

Verbindingen in de wijk
Verder droeg Magda bij aan de organisatie van het Grote Groene Gebeuren: de 
opening van het Groenhuis met muziek en gedichten, ze programmeerde een 
voorstelling van Theater Pannenkoek voor kinderen, was betrokken bij de 
werkgroep Kinderen Dromen Durven Doen, zorgde ervoor dat bewoners van het 
Hamrikheen (ouderen met landurige psychiatrische beperkingen) aan een 
kunstworkshop konden meedoen en kunst konden bekijken in het Floreshuis en 
legde gedurende het hele jaar verbindingen in de wijk



BEIJUM
Fotowedstrijd en graffity project
In januari coördineerde cultuurcoach Kitty Boon een fotowedstrijd voor 
wijkbewoners. Samen met wijkbewoners en medewerkers van de gemeente 
Groningen realiseerde ze vervolgens een fotoexpositie op grote doeken waarmee 
Plein Oost werd gepimpt. Kinderen vanaf 8 jaar konden ook een bijdrage leveren aan 
het versieren van het plein via een graffity project.

Meezingcafé en Fototalkavonden
In Beijum vond op initiatief van VRIJDAG in de Buurt maandelijks een goedbezocht 
Meezingcafé en een Fototalkavond plaats. Het Meezingcafé werd georganiseerd 
door een medewerker met een participatiebaan bij VRIJDAG die werd begeleid door 
de cultuurcoach. 

Poezie in de kersentuin
Om wijkdichters een podium te bieden en wijkbewoners te laten kennismaken met 
poëzie, organiseerde Kitty in samenwerking met de Wiershoeck het evenement 
‘Poëzie in de Kersentuin’. Voor kinderen organiseerde ze een workshop poëzie.

Fashion-project
In het najaar van 2022 heeft Kitty in samenwerking met een wijkbewoner, het 
Groninger Museum en de Kunstbende een Fashion Project opgezet voor jongeren. 
Het project vindt plaats in 2023 heeft als doel om jongeren te laten kennismaken met 
mode maken en het herstellen van kleding.



Beijum op de planken!
Kitty heeft een wijkbewoner intensief ondersteund en geadviseerd bij het opzetten 
van een wijktheaterproject voor wijkbewoners van alle leeftijden over het thema 
armoede.
 
Cultuurcafé
Om kunst en cultuur in de wijk aan te jagen en wijkbewoners een plek te bieden 
om hun wensen te uiten vond via VRIJDAG in de Buurt vier keer een Cultuurcafé 
plaats in Beijum.

Kunst en cultuur voor iedereen
De cultuurcoach droeg als organisator of aanjager het hele jaar door bij aan
culturele activiteiten voor uiteenlopende doelgroepen, bijvoorbeeld: de realisatie 
van een muurschildering met wijkbewoners, activiteiten voor kwetsbare 
wijkbewoners in de week van de eenzaamheid, workshops druktechnieken in 
samenwerking met ouderencafé, de organisatie van muzikale optredens tijdens 
wijkmarkt en de organisatie van vakantieactiviteiten voor kinderen en jongeren.

 
“Wijkbewoners door middel van kunst en cultuur in hun kracht te 
kunnen zetten en zo de wijk met elkaar leefbaar en mooier ma-
ken, is het mooiste werk wat er is.”
 
- Cultuurcoach Kitty Boon



Voetpaden vol verhalen
Cultuurcoach Peter Tol is in 2022 een van de drijvende krachten geweest achter het 
project Voetpaden Vol Verhalen, in samenwerking met Museum aan de A, Forum Ten 
Boer en betrokken bewoners vanuit Kunst en Ambacht Ten Boer, Fotoclub Objectief, 
cultuurhistorische vereniging Ten Boer en Coöperatie Woldwijk. Op initiatief van een 
bewoner van Woldwijk is een overleg gestart waarin gewerkt wordt aan het realiseren 
van wandelroutes aan de hand van de historie van Ten Boer. Voor de ophalen en delen 
van verhalen zijn meerdere verhalencafés georganiseerd. 

Pianolessen
Pianodocent Igor Demydzuck werd door VRIJDAG in de Buurt ondersteund bij het 
opzetten van zijn eigen lespraktijk in Ten Boer. Kinderen uit het dorp werden op deze 
manier gestimuleerd om op een laagdrempelige manier kennis te maken met pianospel. 

Jongeren in beeld
VRIJDAG in de Buurt heeft als co-financier opgetreden voor de eerste fase van het 
kunstproject ‘Jongeren In Beeld’ van de stichting Tussenland, waarvoor het gebiedsteam 
Ten Boer opdrachtgever is. Tijdens de tweede fase van het project in 2023 worden 
jongeren door drie professionele fotografen voor langere tijd gecoacht bij het maken 
van eigen werk.

Festival Lutje Picknick
Cultuurcoach Peter droeg bij aan de organisatie van de eerste editie van het festival 
Lutje Picknick in Woldwijk.

TEN BOER



AZC
Via het programma VRIJDAG in de Buurt wakkeren we niet alleen kunst en cultuur 
aan in de wijken en dorpen van de gemeente Groningen. We zorgen er ook voor dat 
bewoners van asielzoekerscentra kunnen meedoen aan kunst en cultuur. 

Uit onderzoek is gebleken dat deelname aan culturele activiteiten bijdraagt aan het 
mentale en sociale welzijn van bewoners van asielzoekerscentra en dat culturele 
interventies een belangrijke bijdrage kunnen leveren aan integratie en participatie. 
We vinden het dan ook een positieve ontwikkeling dat VRIJDAG in de Buurt met 
financiële ondersteuning van de gemeente een afwisselend programma voor 
bewoners van het asielzoekerscentrum heeft kunnen samenstellen.

In 2022 vonden de volgende activiteiten plaats: diverse workshop-reeksen
(fotografie, ukele/gitaar, zang, boetseren, percussie en sierraden maken), wekelijkse 
muzikale avonden en filmavonden, een uitstapje naar Openluchtmuseum Het 
Hoogeland en het dans- en muziekfestival Op Roakeldais en bijdrage aan een 
mega-wandkleed in de A-kerk van 30 meter lang in kader van het project Bitterzoet 
Erfgoed, over het slavernijverleden van Groningen.



De inzet van cultuurcoach Karam Shebat, die zelf een achtergrond als vluchteling 
heeft, bleek van grote waarde. Karam kent de situatie van bewoners uit eigen 
ervaring, spreekt de taal van veel AZC-bewoners en wist de mensen een veilig en 
vertrouwd gevoel te geven. 

Met het aanbod voorzien we in een behoefte, zowel van het COA als van de 
bewoners die lang moeten wachten op een vervolgstap in hun proces. Het COA en 
de bewoners hebben het culturele programma als heel positief ervaren. 
Samen cultuur maken heeft geleid  tot stressvermindering en gezorgd voor 
afleiding, blijdschap en verbinding. 

“Het gaf me veel voldoening om te zien dat de activiteiten een 
positieve invloed hadden op de bewoners. Ze hadden weer een 
doel voor ogen. Het leek alsof ze hun leven weer terug kregen.” 

- Cultuurcoach AZC Karam Shebat



Kerst Meezingcafé

Samen met het Groninger Forum organiseerde VRIJDAG in de Buurt in 
december een goed bezocht Kerst Meezingcafé. Het swingde de pan uit in het 
Forum. Het publiek had er zin in en zong enthousiast mee met Wham, Mariah 
Carey en vele andere kerstklassiekers. Een fabelachtig gedecoreerd Forum, foute 
kersttruien, veel glitters, koek en zopie, en een geweldige band stond garant voor 
een bijzonder sfeervol muzikaal festijn. Een cadeautje voor de Groningers.
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