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VRIJDAG in de Buurt \, |2 U

In tien buurten/dorpen van Groningen |) ,\C.
zijn cultuurcoaches actief. Zij stimuleren

kunst en cultuur en zetten hiermee in op m
leefbaarheid en verbinding. Er is ook een

cultuurcoach actief in asielzoekerscentra en een opvanglocaties

voor Oekrainers. Met ingang van oktober werd het team
uitgebreid met een nieuwe cultuurcoach voor Hoogkerk.

In de Korrewegwijk en De Hoogte heeft de cultuurcoach
meegewerkt aan de ontwikkeling van een wijkexpositie in

Het Floreshuis. Speciaal voor de opening maakte wijkdichter
Willemijn van der Walle een tekst op maat. Ook bij vele andere
gelegenheden in de wijk liet de wijkdichter van zich horen.

In de wijk is een multidisciplinaire wijkproductie gerealiseerd.

Een groep van zo’'n 60 wijkbewoners verzorgde vijf voorstellingen
van Een Midzomernachtdroom voor 450 bezoekers uit de buurt.
De voorstelling werd lovend ontvangen.

De cultuurcoach heeft verder bijgedragen aan de Anno Smith-
werkgroep uit de wijk. Deze bewonersgroep brengt de gevel-
versieringen en markante beelden van de keramisch kunstenaar
Anno Smith (1915-1990) onder de aandacht en organiseerde
onder andere een wijkwandeling. In het najaar haalde de
cultuurcoach de stichting Knuffelkunst naar wijkcentrum Het
Floreshuis. De vele bezoekers van het event (om eenzaamheid
te verdrijven, om te troosten, om huidhonger te stillen) konden
onder andere plaatsnemen in de zachte armen van de immens
grote Oma Bep en Opa Ben.



Wijkdichter

In 2023 heeft de dichtersgroep onder
leiding van wijkdichter Willemijn van
de Walle zich actief ingezet onder

de vlag van VRIJDAG in de Buurt. Ze
hebben in juli deelgenomen aan de
wijkproductie Midzomernachtdroom,
traden op tijdens Noorderzon en
kwamen vanaf september wekelijks
bij elkaar donderdag avond in Flo-
reshuis om nieuwe vaardigheden

te leren en teksten en verhalen met
elkaar te delen.

Willemijn: “In een uitnodigende sfeer
schreven en deelden we teksten en
ontwikkelden we vaardigheden voor
het voordragen van teksten.

Met humor en respect voor ieders
eigenheid bouwden we aan nieuw
werk.”



Wijkproductie Een midzomernachtdroom

“Ik had niet verwacht dat dit hele project zo’n impact op mij zou
hebben. Ik zal de herinneringen koesteren.”

“Ik vond het super spannend toen ik eraan begon, maar wat
geweldig om dit samen mee te mogen maken. En wdt een lieve,
zorgzame club met z’n allen!”

“Ik word heel gelukkig van toneelspelen. Het trekt me uit mijn

dagelijkse bestaan een magische wereld in.”
- Deelnemers Midzomernachtdroom

“Het was werkelijk een wonderlijk, fantastisch lief, warm
project. Waarbij de mens op de voorgrond stond. Maar het
product was ook zeker een plezier om naar te kijken en
luisteren. lk ben er trots op!” - Regisseur Philippien Bos
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WHNllElTUCH lANGS WEHKEN VAN GEthKUNSTENAAR ANNO SMITH (KORHtWEGWIJK)

Nieuwe cultuurcoach

Per 1 april heeft cultuurcoach Magda Rozenveld afscheid genomen
van VRIJDAG in de Buurt. Ter gelegenheid van haar afscheid namen
Magda en haar opvolger Maarten van Norren hun
samenwerkingspartners uit de wijk mee op een wandeltocht langs
werken van gevelkunstenaar Anno Smith. Wandelgids Henk Puts
leidde ze langs de juweeltjes van keramiektableaus en gaf boeiende
inkijkjes in het leven en werk van De Grote Versierder.

| Huidige cultuurcoach Korrewegwijk en
De Hoogte

Vanaf juni 2024 is Denise Pippel

- actief als cultuurcoach van de Korrewegwijk en de
Hoogte. Denise is ook werkzaam als cultuurcoach
in Hoogkerk.




Theo de Groot, cultuurcoach in Vinkhuizen heeft een nieuw cultureel
concept gelanceerd: de Weekendshow. Een avond voor en door
wijkbewoners in ‘t Vinkhuys met muziek, interviews, verhalen en
cultuurtips. In 2023 hebben drie Weekendshows plaatsgevonden.

Verder hebben theatermakers van Het Team Producties in
samenwerking met VRIJDAG in de Buurt (VidB) opnieuw

een culturele wijkbingo opgezet. Gewapend met een

bingokaart gingen wijkbewoners op ontdekkingstocht langs

korte presentaties van culturele initiatieven uit hun wijk om
vervolgens te eindigen in de zaal bij de nieuwste voorstelling van
wijktheatergroep MUS.

Omdat in de wijk veel vraag was naar een mogelijkheid om
samen te zingen, heeft VidB een wijkkoor in Vinkhuizen opgezet.
Samen met de koorbegeleider zet de cultuurcoach zich in om dit
koor te transformeren tot een multicultureel ontmoetingskoor.

dJarnnjo Barlsirg

WEEKEND SHOW VINKHUIZEN




“Fenny, de koordirigente, haalt het beste
uit de hele groep. Het koor heeft ook een
hele sociale functie: je ontmoet elkaar,
leert elkaar kennen en je krijgt een band.
Tegelijk kom je in aanraking met liederen
uit andere culturen en doe je ook nog
podiumervaring op!”

- Cultuurcoach van Vinkhuizen Theo de Groot

7 CUTUBRE WAKBINGO VINKHUZEN







In Lewenborg organiseerde de cultuurcoach

een meezingcafé en twee Dabke-workshops. Samen met WIJ
Groningen maakte hij STU33 mogelijk: een muziekstudio waar
jongeren in een laagdrempelige en veilige omgeving kunnen
werken aan de ontplooiing van hun talenten.

Verder was de cultuurcoach betrokken bij De Wijk De Wereld
(DWDW), een talentenfestival in de wijk, een vrijwilligersfeest,
een voorleesdag van het Forum en een Noorderzon-optreden
van de Lewenborgse Goudmakers (ouderen die samen met
buurtbewoners onder begeleiding van professionals een
voorstelling maken).

Nieuwe cultuurcoach

In september namen we
afscheid van cultuurcoach
Lucas Winkel en
verwelkomden we Michiel
Rasker als de nieuwe
cultuurcoach van Lewenborg.

Michiel: “Naast mijn
werkzaamheden als
cultuurcoach ben ik musicus
en muziekdocent. Bij VRIUDAG
ben ik ook betrokken bij het
opzetten van Studio10. |k heb
een passie voor
interdisciplinair werken, en
houd van alle vormen van
expressie. Mensen en ideeén
met elkaar verbinden en
creatieve processen in gang MIGHIEL RASKER
zetten is een missie van mij.”
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In Selwerd ontwikkelde de pas opgerichte muziekstudio
StudioT zich tot een veilige en inspirerende haven voor jonge
wijkbewoners. Steeds meer jongeren wisten de weg naar de
studio te vinden om teksten te schrijven, muziek te maken en
op te nemen onder leiding van professionele producers en
muzikanten. In juni vond de releaseparty plaats van het eerste
album van de jonge rappers.

Oudere wijkbewoners konden via het project Muziek in de
Wijk kennismaken met verschillende muziekstijlen en op
laagdrempelige wijze meespelen en -zingen. Samen met de
fotoclub organiseerde de cultuurcoach Lucas Winkel een
fotoshoot voor wijkbewoners.

STUDIO T SELWERD
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“Studio T is mijn thuis, mijn familie”

- Deelnemer Studio T




Het project Goudmakers van stichting LUCY. trok dit jaar naar
Paddepoel. Goudmakers is gericht op (de preventie van)
eenzaamheid onder ouderen in de wijken van Groningen.

Een groep 60-plussers uit de wijk die de creatieve uitdaging
aandurfde, kwam wekelijks bijeen onder leiding van twee
theatermakers en een muzikant. Gezamenlijk construeerden ze
met hun verhalen en ervaringen een ontroerende en openhartige
voorstelling.

Cultuurcoach Lucas Winkel was ondermeer medeorganisator

van een buitenspeeldag voor kinderen, hij organiseerde in de wijk
een meezingcafé en jamsessies, hij faciliteerde een tekengroep
en haalde Dans op Recept naar de wijk: danslessen voor
mensen met een chronische ziekte. Ook was hij betrokken bij het
project Green poetry, met voormalig stadsdichter Renée Luth.

“lk voel mij verlost

I”

van mijn verhaa

- deelnemer Goudmakers
Paddepoel

#

GOUDMAKERS PADDEPOEL




nilie geworden”
mer Goudmakers Paddepoel

COUDMAKERS PADDEROEL
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In Beijum leerden jongeren in tien workshops onder leiding van
wijkbewoner en kledingontwerper Ramiro Koeijman om hun
eigen kledingstukken te pimpen. Ze lieten zich inspireren door
Versace, naar aanleiding van de tentoonstelling in het Groninger
Museum. Dit project was een samenwerking tussen Kunstbende
Groningen, het Groninger Museum en VidB.

Cultuurcoach Kitty Boon ondersteunde een wijkbewoner bij het opzetten
van een wijktheaterproject rond het thema armoede. Ze was ook

betrokken bij de organisatie van een cultuurmiddag met kinder-
carnaval en de ontwikkeling van de interactieve kindervoorstelling
Feest met de mannetjes, opgezet door drie wijkbewoners.

Voor ouders, baby’s en peuters programmeerde ze Muziek op
schoot.

Ook vonden in Beijum vier cultuurcafés plaats en maandelijks
Fototalk-avonden en meezingcafés, die samen met wijkbewoners
worden georganiseerd.

Kleding pimpen in de stijl van Versace

“In het zaaltje in Beijum heerst serene
rust. De jonge ontwerpers zijn
geconcentreerd aan het schetsen,
tornen en spelden. Ramiro leert hen
niet alleen ontwerpen, maar ook hun
eigen kleding te restylen en pimpen.
Sommige deelnemers hebben al enige
ontwerp- en naaiervaring. Anderen
nog helemaal niet. Maar gemotiveerd

. | Zijnze allemaal.” - Pauline van der Kolk
VERSAGE? ',.; (projectleider VRIJDAG in de Buurt)
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Beijumers op pad naar het Groninger Museum

Beijumers gingen samen op pad: met een shuttlebus naar
het Groninger Museum! De wijkbewoners werden door een
chauffeur opgehaald van huis en afgezet bij het Groninger
Museum voor een creatieve en verbindende middag.

Op het programma stond een interactieve rondleiding met
veel aandacht voor persoonlijke verhalen en een creatieve
opdracht in het atelier. Het uitje was direct de aftrap van dit
project: in 2024 gaat het busje vier dagen per week touren.
De shuttlebus is bedoeld voor mensen, die wel toe zijn aan
een dagje uit, maar niet weten wanneer, met wie en hoe.

Een mooie samenwerking met het Groninger Museum, WIJ

Groningen, Stichting WelMobiel en cultuurcoach Kitty Boon
van VRIJDAG in de Buurt.
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In De Wijert vond een cultuurcafé plaats, een meezingcafé

voor mantelzorgers (in samenwerking met Humanitas) en

twee Dabke-workshops. Cultuurcoach Kitty Boon werkte mee aan de
organisatie van een foto-expositie over de dementievriendelijke

wijk en de organisatie van culturele kinderactiviteiten tijdens De
Onvergetelijke Zomerweken. Verder bood VidB inwoners van

De Wijert aan om deel te nemen aan de workshoppenreeksen
Grafische technieken en Schilderen.

AMENZIJ
T WAT IS JOuw VERHM
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“Het Odense huis is

~ gen ontmoetingsplek
voor iedersen dié
te maken heeft met

Esheuﬂ'ﬂ.v'"“’”"”'

Fotoexpositie in het kader van ‘Dementievriendelijke wijk’

In het Hendrik de Vries-plantsoen in de Groninger wijk De Wijert zijn
fotopanelen geplaatst rondom het thema ‘Dementievriendelijke wijk’.
Naast foto’s kijken kon je er onder andere lezen over de Slimotheek,
de Breinbieb en Odensehuizen, ontmoetingsplekken voor iedereen die
te maken heeft met geheugenproblemen of dementie.

Een mooie samenwerking tussen o.a. de lokale werkgroep Samen
Krachtig, de fotograferende wijkbewoners/-vrijwilligers Esmée
Wolthuis en Frans Geubel en cultuurcoach Kitty Boon van VRIJDAG in
de Buurt.
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In de Oosterparkwijk heeft cultuurcoach Rozan Vergeer volop ingezet
op de borging van de opbrengst van De Wijk De Wereld 2022.

Het koor en de toneelgroep werden voortgezet en samen met

een groep andere enthousiaste wijkbewoners, van jong tot oud,
maakten ze de wijktheaterproductie Overhoop. Ook de samen-
werking met DWDW is hierin voortgezet. Een prachtige en
goedbezochte locatievoorstelling (450 toeschouwers) in de
Paradijsvogeltuin met verhalen en muziek van en over de wijk

was het resultaat.

Verder organiseerde Rozan in de Oosterparkwijk drie kunstwork-
shops voor en door wijkbewoners en droeg ze bij aan de organisatie
van het Mini Natuurfestival voor kinderen. Ze maakte danslesen voor
kinderenmogelijk en organiseerde een Cultuurcafe. Medio november
heeft Daan Noordhoek Rozan opgevolgd als cultuurcoach van de
Oosterparkwijk.

Huidige cultuurcoach van de Oosterparkwijk

In november is Daan gestart als cultuurcoach.

Daan: ‘In het ‘dagelijkse leven’ ben ik muzikant,
drummer om precies te zijn, bij een heel aantal
bands in de stad waar ik met regelmaat mee op-
treed. Daarnaast geef ik drumlessen aan jong en
oud, organiseer ik festivals (waaronder Popronde
Groningen) en werkte ik tot deze functie op mijn pad
kwam bij SPOT Groningen.’




“We hebben een begin gemaakt, ik wil nu heel
graag door met deze mensen met dezelfde
levenssmaak: ik heb die zo lang gezocht en zie
je wel: ze zijn er wel.”

“lk vond het bijzonder om bij deze groep

te mogen horen. Het lef wat ik bij de groep
zag..., ik durf nu zelf ook meer. Ik ben steviger
gaan staan door Overhoop, bewuster.”

“lk word herkend in de Jumbo! Alles is
positief.”

“lk heb een hele nieuwe kijk op de
Oosterpark gekregen. Super leuke
mensen leren kennen, waarvan ik er een

aantal nog steeds intensief spreek.”

- Deelnemers aan Overhoop
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“lk durf mezelf
meer te laten
horen, heb
mezelf altijd
kleiner gemaakt.”

- Deelnemer aan Overhoop




In Ten Boer droeg cultuurcoach Peter Tol bij aan het initiatief
Voetpaden Vol Verhalen. Hij organiseerde tijdens een lokaal festival
het event Ten Boer got’s talent en maakte pianolessen voor kinderen
mogelijk. Daarnaast organiseerde hij een netwerkavond onder

de noemer Cultuur Versterkt en droeg hij bij aan de organisatie

van het fotografieproject Jongeren in Beeld. Ook organiseerde hij
twee meezingcafés voor ouderen.

Cultuur Versterkt

Wie in de buurt bezig is met kunst en cultuur raakt meer betrokken bij
de eigen omgeving en medebewoners. Zo wordt de leefbaarheid
vergroot. Kortom, Cultuur versterkt. Maar vraag en aanbod op het
gebied van kunst en cultuur komen niet vanzelf bij elkaar, en bewoners
zijn lang niet altijd op de hoogte van lokale mogelijkheden en
initiatieven. Daarom organiseerde cultuurcoach Peter Tol samen met het
gebiedsteam Ten Boer maar liefst drie keer deze netwerkbijeenkomst.
Deze bijeenkomst is bedoeld voor iedereen die in de voormalige
gemeente Ten Boer woont en belangstelling heeft voor kunst en cultuur.
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Op initiatief van de gemeente Groningen is het programma
VRIJDAG in de Buurt in 2023 uitgebreid met een nieuw gebied.
Sinds oktober is cultuurcoach Denise Pippel hier actief.
Gedurende de kerstvakantie organiseerde zij een viertal
goedbezochte workshops voor kinderen en jongeren tussen

de 4 en 18 jaar.

“Waar in verschillende wijken en dorpen de vraag naar cultuur
en kunst vrij duidelijk is, is dat in Hoogkerk niet het geval. Ze
verwelkomen je niet met open armen “want wat de boer niet
kent, vreet hij niet.” Tegelijkertijd ligt er wel degelijk een vraag,
verscholen onder de Groningse nuchterheid en achterdocht naar
nieuwe dingen. Een vraag om gezien te worden, gehoord te
worden voor hoe het reilt en zeilt in Hoogkerk. Aan mij de taak
om te laten zien hoe je kunst en cultuur kan inzetten om te ver-
binden, om een podium te geven aan thema’s, mensen en harde
werkers die gezien mogen worden.”

- Cultuurcoach Denise Pippel




Onder de vlag van VRIJDAG in de Buurt verzorgde cultuurcoach
Karam Shebat het afgelopen jaar weer culturele activiteiten voor
twee asielzoekerscentra. Via gitaar- en zanglessen, workshops
(onder andere boetseren, sieraden maken en percussie), organisatie
van muziek- en filmavonden en een uitstapje naar het festival Op
Roakeldais, zet VRIJDAG in de Buurt in op stressvermindering,
verbinding en afleiding voor bewoners die lang moeten wachten op
een vervolgstap in hun proces.

Met hetzelfde doel verzorgden we lessen tekenen en schilderen
voor de bewoners van de Oekraineopvang in theater Frascati.
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OPENING [XPOSIITIE BUETStREN VEH VAN HUlS'

Expositie: Boetseren ver van huis

Op onze locatie aan de Walstraat werd de expositie
‘Boetseren ver van huis’ geopend. Deze expo toonde
boetseerwerken die zijn gemaakt tijdens workshops voor
bewoners van asielzoekerscentra in Groningen. De
workshops zijn opgezet door beeldend kunstenaar Natasja
Bennink en cultuurcoach Karam Shebat als onderdeel van
het programma VRIJDAG in de Buurt.
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14/11-14/12
‘ VRIJDAG Beeldende Kunst
Walstraat 34, Groningen

EXPOSITE
BOETSEREN VER VAN HuIS

The mini-exhibition “Sculpting Far from Home” showcases VRY
sculptural works created over the past year during workshops DAG
for residents of asylum-seeker centers in Groningen. /




Workshops zang met Karam

Naast zijn werk als cultuurcoach is Karam ook actief als
(Oosterse) muziek- en zangleraar. Aan de zangworkshops

die hij in 2023 verzorgde namen in totaal 105 AZC-bewoners
deel. De workshops waren ontworpen om diepgaand inzicht
te bieden in de Oosterse magams en om de stemtechniek van
de deelnemers te verbeteren. Aan het einde van elke sessie
kregen alle deelnemers de gelegenheid om gezamenlijk liedjes
te zingen, begeleid door piano en gitaar. Met 25 deelnemers
heeft Karam het Nagham Koor opgebouwd, waardoor een
prachtige vocale gemeenschap is ontstaan.



Eindejaarsfeestje

Op 18 december vierden we in het AZC aan de Europaweg een
bruisend eindejaarsfeestje. Zo’n 150 bezoekers kwamen samen voor
dit cultuurfeest vol verbindende elementen. Ze genoten van diverse
hapjes uit verschillende culturen, klaargemaakt door bewoners van
verschillende AZC’s. Ook konden de gasten meedoen aan een Dabke-
workshop. Het aanleren van deze traditionele dans uit het Midden-
Oosten bracht niet alleen plezier en energie, maar zorgde ook een
dieper begrip van elkaars culturele tradities en erfgoed.

Het hoogtepunt van de middag werd verzorgd door het Nagham koor.
De koorzangers zorgden met hun optreden voor een sfeer van eenheid
en warmte. Ze wisten het feestje om te toveren tot een mooie viering
van diversiteit en gemeenschapszin.




Ook in 2023 maakte VRIJDAG in de Buurt samen met WIJ
Groningen, de Speeltuincentrale, Bslim, Jimmy’s en Forum
Groningen deel uit van het netwerk Vakantie050. Al dan niet
in samenwerking met de andere partijen, programmeerden
o en/of organiseerden de cultuurcoaches in de schoolvakanties
: culturele activiteiten voor kinderen en jongeren.

VAKANTIEAGTIVITEITEN



Samen met Forum Groningen organiseerde VRIJDAG in de Buurt
in december een goed bezocht en ontvangen kerstmeezingcafé.
Het swingde de pan uit in het Forum. Een fabelachtig decoratie,
veel glitters, foute kersttruien, koek en zopie en een geweldige
band stond garant voor een bijzonder sfeervol muzikaal festijn.
Een cadeautje voor de Groningers.
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